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Allasilmanvaihdon hukkalämmöt 
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Case Tampereen Uintikeskus
KETS-kehittämisohjelma: Uimahallien energiatehokkuuden 
teknologiat ja toimittajat –webinaari
4.9.2024 klo 9.00
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NPS 

69
2023

Liiketoimintayksiköt:

• Rakennesuunnittelu,            
PK-seutu

• Rakennesuunnittelu, 
alueyksiköt

• LVIA-suunnittelu

• Sähkö-, tele- ja 
turvasuunnittelu

• Kestävän kehityksen palvelut

• Digitaaliset ratkaisut ja 
erityissuunnittelu

Sweco Finland
Talot ja kiinteistöt -toimiala

Rovaniemi

Oulu

Kokkola

Turku

Parainen

lab

Tampere

Jyväskylä

Seinäjoki
Kuopio

Helsinki

Porvoo
Vantaa lab

Vaasa
Pietarsaari

Nivala

Hämeenlinna

Pori
Mikkeli

Joensuu

Rauma
Lahti

Lappeenranta

Kouvola

Toimistot

24
paikkakunnalla

1 000
työntekijää

Äkäslompolo
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Allastilan perusteet: lämmitys ja 
ilmanvaihto

• Allastilan ilma ihanteellisesti +2°C lämpimämpää kuin allasvesi 
ja suhteellinen ilmankosteus lähellä 60% 

 → Tilassa jatkuva loppukesän olosuhde
 

•  Allasvesi haihtuu jatkuvasti allastilaan luokkaa 200 g/m²,h
 → Allastilaan kosteutta ja klooria ym. kaasuja

 → 50m allas x 8 rataa → 200 kg vettä tunnissa

Jos kosteusolosuhteet heittelevät…

A) liian kuiva ilma → allasveden haihtuminen nopeutuu 
  ja uimareilla ”kylmä” kun vesi haihtuu 
  nopeasti iholta.

B) liian kostea ilma → Käyttäjillä ”huono ilma” ja rakenteet 
 kärsivät kosteudesta
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Allastilan perusteet: 
lämmitys ja ilmanvaihto

• Ilmaa vaihdettava jatkuvasti, jotta kosteus ja 
epäpuhtaudet pysyvät sopivina

• Allastila lämpiää useimmiten tuloilmalla
 → Tuloilmaa puhallettava varsinkin ikkunoille ja 

sen on oltava huomattavasti sisäilmaa 
lämpimämpää – usein reilusti yli +30°C

 → Runsaan ilmankierron takia kosteutta 
palautetaan takaisin kiertoilmana

 → Raitista ilmaa sekaan min. 2 litraa/m²,s
  → 50m allas x 8 rataa
  → 2m³/s raitista ilmaa

+22 °C

+ 24 °C / RH 55 %

+35 - +40 °C

+26 - 28 °C

+5 °C 
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Uintikeskuksen
ilmanvaihdon
lämmöntalteenotto

A

B

C

2/3 
kiertoilmaa

1/3 
raitisilmaa

Ulkoilma -2,7°C
@90%RH (~3g/m³)

Tuloilma 40°C
@20%RH (~9g/m³)

Jäteilma 21-27°C
@50-70%RH 

(~12g/m³)
<50kJ/kg

E

Poistoilma 28°C
@50%RH (~12g/m³)

D

F

+40 °C

+26 … 28 °C

E FC

AB

+

-

D +

Jäteilma 1/3
+21 … +27 °C

Kiertoilma
2/3

Lämmön-
talteenotto

+

+

+
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Uintikeskuksen
ilmanvaihdon
lämmöntalteenotto

+40 °C

+26 … 28 °C

E FC

AB

+

-

D +

Jäteilma 1/3
+21 … +27 °C

→ Tavoite < 10°C

Kiertoilma
2/3

Lämmön-
talteenotto

+

+

+

~ 4
uusiolämpö

+45°C

1
sähkö

~3
hukkalämpö

+5°C

Lämpö-
pumppu

+5

+45
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